Seniorenbefragung
der Gemeinde Schonstett
iIm Jahr 2012

Durchfuhrung: Gemeinde Schonstett
Auswertung, Hypothesen, Vorschlage: Dr. Wolfgang Schneid
vorgetragen im Gemeinderat am 12.11.2012



Seniorenpolitik

Demographische Herausferderungen / Strukturwandelldes Alters

e Steigender Anteil der alteren Menschen an der Gesamtbevolkerung
e Starker Anstieg hoherer Altersgruppen, insbesondere ab 80 Jahren
e Deutlicher Frauentberschuss in den hoheren Altersgruppen

e Zeitliche Ausdehnung der Altersphase / der nachberuflichen Phase

e Steigende Bildungsnachirage alterer Menschen (kulturelle
Differenzierung)

e Steigender Antelil alterer Menschen mit Migrationshintergrund
e \/eranderungen der Familienstrukturen (weniger pflegende Kinder,

hohere Scheidungsrate, Globalisierung, Homoehen)
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Seniorenpolitik

Demographischer Wandel der Gesamtbevoelkerung
I Deutschland

Altersaufbau: 1950 Altersaufbau: 2000 Altersaufbau: 2050
DeLtschland CaLtsciland Ceutschland
100 100 100
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Daten: Statistisches Bundesamt, Bild: Talential GmbH, 2011
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Seniorenpolitik

Wesentliche Aufgaben der kommunalen Altenpolitik

(1) Sicherheits- und Schutzfunktion bei besonderen Bedarfen, wie
Krankheit, Hilfs - und Pflegebedurftigkeit.

(2) Forderung der Selbstbestimmung und Erhalt der Selbststandigkeit
alterer Menschen

(3) Forderung der Selbstverantwortung der alteren Menschen. Motto:
,Was kann ich selber fur ein erfolgreiches Alter tun?“ —,Was kann
ich selber zum Gemeinwohl beitragen?”

(4) Angebote zur Verfugung stellen zur Gesundheitsforderung und
Pravention, zu Bildungs-, Kultur-, Freizeit- und Sportmoglichkeiten
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Seniorenpolitik

Mogliche kemmunale LLeistungen: im; Sinne
§ 71 SGB XIlI Altenhilfe

e Leistungen zu einer Betatigung und zum gesellschaftlichen Engagement,
wenn sie vom alten Menschen gewunscht wird

e Leistungen bei der Beschaffung und zur Erhaltung einer Wohnung, die
den Bedurfnissen des alten Menschen entspricht

e Beratung und Unterstutzung in allen Fragen der Aufnahme in eine Ein —

richtung, die der Betreuung alter Menschen dient, insbesondere bei der
Beschaffung eines geeigneten Heimplatzes
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Seniorenpolitik

Mogliche kemmunale LLeistungen: im; Sinne
§ 71 SGB XIlI Altenhilfe

e Beratung und Unterstutzung in allen Fragen der Inanspruchnahme alters-
gerechter Dienste

e Leistungen zum Besuch von Veranstaltungen oder Einrichtungen, die der
Geselligkeit, der Unterhaltung, der Bildung oder den kulturellen Bedurf —

nissen alter Menschen dienen

e | eistungen, die alten Menschen die Verbindung mit nahestehenden
Personen ermoglichen.
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Seniorenpolitik

Gesetzliche Vorgaben

Gesetz zur Austuhrung der Sozialgesetze (AGSG) vom 08.12.2006
Art. 69: Bedarisermittiung (Pflegeeinrichtungen)

(1) Die Landkreise und kreisfreien Stadte stellen im Benehmen mit den
Gemeinden, den ortlichen und regionalen Arbeitsgemeinschaften der
Pflegekassen, den tberortlichen Tragern der Sozialhilfe und den Tragern
der Pflegeeinrichtungen den; fur ihren Bereich erforderlichen langerfristigen
Bedari an Pflegeeinrichtungen; fest.

(2) Die Bedarfsermittiung ist Bestandteil eines integrativen, regionalen
seniorenpolitischen Gesamtkonzeptes, das nach dem Grundsatz ambulant
vor stationar die LLebenswelt alterer Menschen mit den notwendigen
\ersorgungsstrukturen sowie neue Wohn- und Pflegeformen fur altere und
pflegebedurftige Menschen im ambulanten; Bereich umfasst.
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Seniorenpolitik

Gesetzliche Vorgaben

Gesetz zur Ausfuhrung der Sozialgesetze (AGSG) vom 08.12.2006
Art. 70: Subsidiaritatsprinzip (Unterstutzung der zustandigen unteren Ebene)

Die Landkreise und kreisfreien Stadte sollen eigene Einrichtungen nur
schaffen, soweit geeignete Einrichtungen der Kirchen und der
Religionsgemeinschaften; des offentlichen Rechts sowie der Verbande der
freien; Wohlfahrtspflege, der freigemeinnutzigen Korperschaiten, Anstalten
und Stiftungen oder privater Trager nicht vorhanden sind, ausgebaut oder
geschatfen werden.
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Seniorenpolitik

Gesetzliche Vorgaben

Gesetz zur Ausfuhrung der Sozialgesetze (AGSG) vom 08.12.2006
Art. 71: Ambulante Einrichtungen

(1) Die Landkreise und die kreisfreien Gemeinden haben als zustandige
Aufgabentrager die Pilicht, daraufi hinzuwirken, dass bedarfsgerechte
Pflegedienste im Sinn des § 71 Abs. 1 SGB Xl rechtzeitig und
ausreichend zur Veriugung stehen. 2 Sie erfullens dadurch eine
Pflichtaufgabe im eigenen Wirkungskreis...

Art. 72: Teilstationare Pilegeeinrichtungen und Einrichtungen der
Kurzzeitpiiege

Art. 73: Vollstationare Einrichtungen
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Seniorenpolitik

Gesetzliche Vorgaben

Gemeindeordnung) fur den| Freistaat Bayern, Fassung vom  22.06.1998
Art. 57: Autfgaben des;eigenen Wirkungskreises (der Gemeinde)

(1)1 Im eigenen Wirkungskreis sollen die Gemeinden in den Grenzen ihrer
|_eistungsfahigkeit die offentlichen Einrichtungen schaffen und erhalten, die
nach den; ortlichen \Verhaltnissen fur das wirtschaftliche, soziale und
kulturelle. Wohl und die Forderung des Gemeinschaitslebens ihrer
Einwehner  erforderlich; sind, Insbesondere  Einrichtungen  zur
Aufrechterhaltung der offentlichen  Sicherheitt und Ordnung, der
Eeuersicherhelt, der offentlichen Reinlichkeit, des offentlichen Verkehrs,
der Gesundheit, der offentlichen Wohlfahrtspflege einschliellich der
Jugendhilfe, des offentlichen; Unterrichts und der Erwachsenenbildung, der
Jugendertuchtigung, des Breitensports und der Kultur- und Archivpflege;
hierbei sind die Belange des Natur- und Umweltschutzes zu
berucksichtigen. ...
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Seniorenbeagung 2012

Hintergruna

Die Burgerbefragung ist Teil des seniorenpolitischen Gesamtkonzeptes,
deren Erstellung den: bayerischen Landkreisen und: kreisfreien Stadten
durch das Gesetz zur Ausfuhrung der Sozialgesetze (AGSG) vom
08.12.2006 auferlegt: wurde. Der Landkreis Rosenheim kam dieser

Verpflichtung im November 2011 nach.

Weitere Instrumente des Gesamtkonzeptes waren:
e Kommunalbefragung auf Ebene der Stadte, Markte und
Gemeinden
e Befragung der kommunalen Seniorenbeauftragten
e Befragung von stationaren Alten — u. Pflegeeinrichtungen, sowie
ambulanter Pflegedienste und Sozialstationen
e \Workshop ,Alt sein und alt werden im Landkreis Rosenheim™
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Seniorengesamtkenzept
11" Handlungstelder (TThemen)

Wohnen zu Hause

Unterstutzung pflegender Angehoriger

Integrierte Orts — und Entwicklungsplanung
BuUrgerschaftliches Engagement fur und von Senioren (- innen)
Praventive Angebote

Gesellschattliche Teilhabe

Beratung, Information und Offentlichkeitsarbeit
Steuerung, Koeoperation, Koordination und Vernetzung
9 Hospiz — und Palliativversorgung

10 Angebote flur besondere Zielgruppen

11 Betreuung und Pflege

0 NOo O s N =
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Seniorenbeagung 2012

Schonstett
Alter der angeschriebenen Senioren in Schonstett: 60 und alter
Zahl der angeschriebenen Senioren in Schonstett: 274
Zahl der antwoertenden Senioren in Schonstett: 139
Rucklaufquote 50,7%
Schonstetter Zahlen: Prozentangaben. Bezugswert: n= 139 = 100%
Landkreiszahlen: Prozentangaben. Bezugswert: n=2618= 100%
Schonstetter Zahlen gelb
Landkreiszahlen: schwarz

(In' Klammern)

Prozentsummen > 100%: Mehrfachnennungen waren moglich

Prozentsummen < 100%: nur ganze Zahlen wurden summiert
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Seniorenbeagung 2012

Demographische Daten
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Seniorenbeagung 2012

Frage 4: Ich bin (Geschlecht) ?

m1
m3

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Altersverteilung aller Senioren in Schonstett

90-94 c0-64
0
P77 = —

Voo 3
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Seniorenbefagung 2012

Frage 1: Wie alt' sindl Sie 7 (Altersyertellung der Antwortenden)

1% k.A.
. 3% 91)%’4
1 3 /0 : 280/0
' 60-64
15% g

18% 21%

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

\Wohnen zu Hause
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Seniorenbeagung 2012

Frage 51: Wo sind Sie aufgewachsen 7

anderes Land k.A.

1%

4% Schonstett

D hi
eutschland 359

47%

Andere Gemeinde/Stadt
Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 2: Seit wann wehnen| Sie inl Schonstett ?

D
Q
N 4

3t
s 4

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 3: WWohnen Sie alleine eder mit mehreren Persenen
zusammen, 7

mit anderen

ZO‘V %
0

mit Partner

o1
m2
o3
o4
m5

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 5: In welchen Eigentumsyerhaltnissen wohnen Sie ?

k.A.1%

Miete
19%

Eigentum

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 6: \WWohnen Sie in einem Haus oder in einer WWohnung 7

83%
Haus -

k.A. 29, m2

m3
g
5%

Copyright W.Schneid
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Seniorenbeagung 2012

Frage 7: Welche baulichen Gegebenheiten treffen aufi Sie zu ?

Kiiche eng Tlren eng

Sd0dtere W
Schlafzimme
anderes Stw

zu viele Stufen

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 8: Mussen Sie regelmaldig Stufen; uberwinden ?

12% 13%
6% k.A. er Wohnung

Balkon/Terrasse \

58%

andere Etagen

o1

m2
36% 03
04
m5

Eingangsbereich

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 9: Bauliche Verhaltnisse: Wie kommen Sie zurecht: ?

4% 10, KA.

12%

. habe
furchte

83%

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 10: Wasi bereitet Ihnen etwas, Schwierigkeiten 7

]
Baapl oilette 15%
Stufte
, = 2%

@1
m2
o3
o4
mS

k.A.

17%

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 11: Denken Sie uber einen altersgerechten Umbau Ihrer
Wohnung|/ Ihres Hauses nach ?

3% 15%

m1
o2
m3

82%

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 12: Kommt fur Sie ein Umzug|in Frage ?

ja k.A.
nachgedacht q

im Notfall

o1
m2
O3
04
m5
o6

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 13: Wirden Sie in eine seniorengerechte Wohnung

umziehen ?
k.A. gerne
4%, sehrgerne 89%,
2% weniger gerne
y o 13%
o1
m2
o3
04

m5

73%

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 14: Wirden Sie in eine Wohnung mit gesicherter Betreuung
bell Krankheit oder Pflegebeduritigkeit umziehen ?

k.A. sehrgerne
7% 2%

4

gerne

14%

o1
m2
o3
o4

m5

40% /
weniger gerne

37%

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 15: Kemmt fur Sie eine WWehngemeinschait mit anderen
Senioren der Gemeinde ini Frage 7

K.A. sehr gerne
’ gerne

weniger gerne

nein
Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 16: Kemmt fur Sie eine generationenubergreiiende
Wohnterm (Junglund alt)in Frage ?

K.A. sehr gerne

% gerne
nein

weniger gerne

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 18: Konnten Sie sichihohere Kosten flr eine andere
Wohnform leisten ?

Ja, problemlos k-A.

@1
m2

:

Ja,mit Einschrankungen

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 19: Konnten Sie sichrhohere Kosten fur eine Unterstutzung
In der eigenen WWoehnung leisten: 7

m.A.
a4, problemlos

JetEInScChrankungen

=1
@m2
m3
m4

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 20: Erhalten Sie derzeit Unterstutzung im Alltag| ?

k.A.

@1
o2
m3

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012
Frage 21: Um welche Alltagshilfe handelt esisich ?

Einkaufen

Garten
Grundpflege

Haushalt
Hausnotruf
Transfer
k.A.

andere

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 22: Falls Sie Alltagsunterstutzung erhalten, wer leistet diese
Hilfe 7

Schonstett: n =137

@ 48%

1%

ambulanter Dienst

27%

1% Tochter / Sohn
andere 19
o Nachbarn

Freunde/Bekannte
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Seniorenbeagung 2012

Frage 23: Ich erhalte keine Alltagsunterstutzung, welil... ?

o1
m2
o3
04

(0]
andere Grunde

auis finanziellen Griunden

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Sohnen zu Hause": Ergebnisse

Die aktuelll geleisteten Hilfen, werden vorwiegend von dem eigenen
Angehorigen ubernommen

Hohere Kosten fur eine Unterstutzung zu Hause stellt etwal ein; Viertel der
Senioren vor Probleme, bel der Finanzierung| einer anderen Wohnform ist
der Antell noch hoher (40%)

Die uberwiegende Mehrheit der alteren Menschen mochte im Falle, dass
sie Pflege und Unterstutzung benotigt, zui Hause imi vertrauten Umfeld
wohnen bleiben.
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Seniorenbeagung 2012

;SVohnen zu Hause": Ergebnisvergleich Schonstett - Landkreis

Die Ortsverbundenheit in Schonstett ist deutlich: hoher, die Eluktuation
offensichtlich geringer.

Die Schonstetter Senioren weisen; einen hoheren Eigentumsanteil im
eigenen Haus auf (4/5 vs. 3/4)

Etwa 15% der alteren Schonstetter leben mit baulichen Schwierigkeiten,
meist Stufen, Im Landkreis 9%. Dennoch ist der Anteill der mit den
baulichen VVerhaltnissen zufriedenen Senioren inf Schonstett hoher.

In Schonstett ist die Bereitschaft, in eine Wohnungl mit Betreuung oder mit
anderen Senioren umzuziehen viel geringer als im Landkreis.

Deutlich: hoher als im Landkreis ist in Schonstett die Bereitschaft fur eine
generationenubergreifende Wohnform (30%: vs. 7%)
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Seniorenbeagung 2012

;SVohnen zu Hause": Ergebnisvergleich Schonstett - Landkreis

Schonstetter Senioren; benotigen vergleichsweise etwas weniger Alltags —
unterstutzung (11% vs. 22%)

Die Alltagsunterstitzung wird in. Schonstett noch haufiger vom eigenen
Partner oder den eigenen Kindern geleistet

Hohere Kosten fur die Unterstitzung zu Hause oder fur eine andere
Wohnform sind fur Schonstetter Senioren etwas problematischer
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Seniorenbeagung 2012

Unterstutzung pflegender Angehoriger

Copyright W.Schneid



Seniorenbeagung 2012

Frage 54: Haben Sie Kinder 2

: k.A.
nein

o1
w2
m3

89%

Schonstett: n =137 ja
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Seniorenbeagung 2012

Frage 55: Wo befindet sichider nachstgelegene Wohnort des
Kindes /'der Kinder ?

Im gleichen Haus

weiter weg

28%
Landkreis
in Schonstett
Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 56: Wurde(n) Sie im Bedarfsfalle Ihre Kinder / Ihr Kind
unterstutzen ?

16% 11%
1% 1. |
kdnnen nicht ja,beil Bedarf

0
I 93%

Schonstett: n =137
Copyright W.Schneid



Seniorenbeagung 2012

,2Jnterstitzung pflegender Angehoriger": Ergebnis

Die Hauptlast der hauslichen Versorgung pilegebeduritiger Menschen
tragen die Angehorigen (Partner, Kinder)
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Seniorenbeagung 2012

,2Jnterstutzung pilegender Angehoriger : Ergebnisvergleich
Schonstett - Landkreis

In Schonstett leben die angehorigen Kinder ven Senioren deutlich haufiger
in der Nahe ihrer Eltern  (im gleichen Haus, in der Nachbarschaft, in
Schonstett)
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Seniorenbeagung 2012

Blrgerschaltliiches Engagement fur und
Von Senioren (- Innen)
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Seniorenbeagung 2012

Frage 24: Leisteni Sie selbst regelmalsig fur andere Hilfe ?

4°
furN%EErn k.A.

o1
- o m2
r Angehorige 4

:

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 25: Wenni Sie selbst Hilfen leisten,, welche sind das?

k.A.

Schonstett: n =137

beim Einkaufen

im Garten

im Haushalt

10%

Kinderbetreuung

61%

12%

Fahrservice

Pflegeunterstutzung
andere Hilfe
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Seniorenbeagung 2012

Frage 265 Engagieren Sie sichi ehrenamtlich 2

k.A.
andere
7%
Senioren
6%
Jugend 1o
Kirche 9%
2%
Sport

nein

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 27: Wieviele Stunden pro Vionat engagieren Sie sich
ehrenamtlich ?

1-5 Std

5-10 Std

3% 20-30 Std

-40 Std

o1

1% @2
=3
04
m5
m6
k.A.
81%

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

,Burgerschaftliches Engagment": Ergebnis

Das burgerschaftliche Engagment der Senioren ist ein bedeutungsvoller
Bestandteil des gesellschaftlichen Zusammenlebens

Etwa ein Funitel der alteren Menschen engagiert sich ehrenamtlich
Die haufigsten ehrenamtlichen Tatigkeiten sind die fur Kirche und Senioren

Senioren unterstutzen vorwiegend ihre eigenen Angehorigen durch
Ubernahme  von  Einkdufen, Kinderbetreuung, Fahrservice  und
Haushaltsleistungen
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Seniorenbeagung 2012

Praventive Angeboie
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Seniorenbeagung 2012
Frage 50: Was tuni Sie personlich, umi Geist undl Korper aktiv: zu halten ?

Schonstett: n =137

bezahlte berufliche
Beschaftigung

regelmafiges Hobby

zwischenmenschliche

Kontakte halte mich geistig fit
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Seniorenbeagung 2012

,eraventive Angebote : Ergebnis
Mehr als 90%, der Senioren; versuchen, sich durch korperliche und geistige
Aktivitaten fit zu halten

Eine grofte Bedeutung kommt dabei Vereinen, Organisationen und
Einrichtungen zu, die sportliche und kulturelle Angebote speziell fur altere
Menschen offerieren (z.B. Seniorengymnastik, Volkshochschulen ...)

Niedergelassene Arzte vor Ort und nahegelegene Krankenhauser sind
wichtig fur Fruherkennung und medizinische Vorsorge
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Seniorenbeagung 2012

Beratung, Infermation und
Offentlichkeitsarbeit
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Seniorenbeagung 2012

Frage 265 An wen wenden Sie sich, wenn Sie Fragen zum| Thema
Alterwerden, Pflege oder Betreuung haben; ?

Schonstett: n =137
Landratsamt . -
Gemeinde . k.A.

Krankenkasse -

Hausarzt

Freunde Copyright W.Schneid



Seniorenbeagung 2012

Frage 29: Empfindeni Sie das, vorhandene Beratungsangebet fur
Senioren als ausreichend: ?

k.A.

o1
ja w2
o3

nein

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

,Beratung, Information und Offentlichkeitsarbeit’: Ergebnis: Lk

,2Die Mehrzahl der alteren Burgerinnen und Burger fuhlt sich gut informiert*

,Ergebnisyergleich Schonstett - Landkreis

Ini Schonstett empfinden deutlich; mehr altere Menschen, das Beratungs
-angebot fur Senioren als nicht ausreichend (18% vs. 11%). Der hohe
Anteill nicht abgegebener Einschatzung bei dieser Frage (33%) lasst auf
eine deutlich: hohere Rate schliefen, die mit dem Beratungsangebot
unzufrieden ist oder kein Beratungsangebot kennt
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Seniorenbeagung 2012

Integrierte Orts — und
EntwicklUngsplanung
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Seniorenbeagung 2012

Frage 30: Benotigen Sie Hilfsmittel, wenn Sie unterwegs sind ?

4% 30/:nder98%
B% gl
I ————

Rollator

6%

0
5%
Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 31: Wenn Sie unterwegs sind, auf'welche Schwiernigkeiten
treffen Sie dabell ?

Bordsteine
4%
FuBgangeruberwege

11% FuBwege

2% kA e
A

)
5% 13% Ruhemoglichkeiten

andere

Schonstett: n =137
Copyright W.Schneid



Seniorenbeagung 2012

Frage 32: Welche Verkehrsmittell nutzen Sie 7

andere

keine Moglichkeit 50 Bus
0

\

79¢
Auto

Schonstett: n =137

Fahrrad

1%

Taxi

5%

Fahrdienst
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Seniorenbeagung 2012

Frage 32b: Benotigen Sie eine bessere Anbindung) Schonstetts
durch offentliche Verkehrsmittel 7

k.A.

nutze ich nicht

m5

Ja, unbedingt

ab und zu

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 33b: Falls Sie eine bessere Anbindung Schonstetts
benotigen, woehin ?

Wasserburg/Amerang

W u Halfing/Badl Endorf

o1
o2
o3
04
m5

K.A.

Vogtareuth/Rosenheim

Griesstatt/Rott
Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 44: Euhlen; Sie sichiin lhrer Viobilitat /' Bewegungsireiheit
eingeschrankt ?

k.A.

Ja, deutlich

Ja, manchmal ,
O

m2
m3
m4

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Frage 45: Falls Sie sich in Ihrer VMobilitat eingeschrankt fuhlen;
wedureh ?

0%: fehlende Gelegenheit

Gesundheit

6%  Schlechte Anbindiifi

k.A. kein Auto

Schonstett: n =137
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Seniorenbeagung 2012

Jntegrierte Orts — und Entwicklungsplanung: Ergebnis, Lkr

Ca. ein 20% der alteren BuUrgerinnen; und Burger benotigen ein; Hilismittel,
wenn sie unterwegs sind — je alter, um so haufiger

Haufig werden Ruhemoglichkeiten, offentliche Toiletten und FulBwege
vermisst

Die Mobilitat mit dem eigenen PKW: ist im' Durchschnitt relativ: hoch (75%)

Fuhlens sich Senioren; in ihrer Mobilitat mehr oder weniger eingeschrankt
(30%), so wird dies vor allem gesundheitlichen; Problemen zugeschrieben.
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Seniorenbeagung 2012

,Engebnisvergleich Schonstett - Landkreis

Schonstetter Senioren sind vergleichsweise haufiger auf PKW' und
Fahrdienste und Bus angewiesen, nutzen weniger das Fahrrad. Grund
dafur sind vermutlich die schlechte offentliche Anbindung und' die teilweise
fehlenden Radwege zu angrenzenden Gemeinden

35%) der Senioren geben an, ,unbedingt® oder ,ab und zu® eine bessere
offentliche Anbindung Schonstetts zu benotigen. Dabei wird am haufigsten
die Verbindung nach ,Vogtareuth / Rosenheim® vermisst (27%). Keine
Nachfrage Richtung Griesstatt / Rott
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Gesellschaitliche Tellhabe
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Frage 52: Sind Sie noch erwerbstatig 2

k.A.

o1
o2
m3

Schonstett: n =137
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Frage 535 Wenn ja, wieviele Stunden proWWoeche sind Sie nech

enwerbstatig
Schonstett: n = 33

. 0
tiber40h 6% 159, bis 5 Stunden

35bis40h 25%

21% 5bis 10 h

30 bis 35 h 3%

: 9%
25 bis 30 h ¥ “° 9% 10 bis 15 h

(4]
20 bis 25 h3 % 9%
1S 15 bis 20 h Copyright W.Schneid
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Frage 34: Wo nutzen Sie Lebensmittelgeschaite ?

1Y% nutze nicht

1% 6% 1% k.A.

7% 77%

13% "&\

-

Half/End

Wass/Eisel

47%
38%

Schonstett: n =137
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Frage 35: Wo nutzen Sie Apotheken| 7

nutze nicht
Am 2%
0%

1% 14%

22%
W B

5%

76%

Schonstett: n =137
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Frage 36: Wo nutzen Sie Banken ?

Schonstett: n =137
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Frage 37: Wo nutzen Sie die Post ?

Vo 1%
0 4%
.
o t icht
4% Endnu Ze nic
R\‘ k.A.

BHETKaSIENTSCHO,

Wass

12%

Schonstett: n =137
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Frage 36: Wo nutzen| Sie die Gastwirtschaft ?

7%
K.A.
26%
nutze ich nicht
Schonstett
58%

andere Gemeinde

18%

Schonstett: n =137
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Frage 39: Wo nutzen Sie den Arzt ?

Grof3stadt k.A.
Stadt

nutze ich nicht

(1]
32¢ l
andere Gemeinde

Schonstett: n =137

Schonstett
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Frage 40: Wo nutzen Sie Veranstaltungsangebote ?

k.A. Schonstett: n =137
Grolstadt
12% 2%
Stadt

15%

=1
m2
@3
m4
ob5
m6

Schonstett

nutze ich nicht

andere Gemeinde : :
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Frage 41: Wo nutzen Sie Vereine ?

GrofRstadt [\

Stadt MV

47%
42%

andere Gemeinde

%

Schonstett: n =137
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Frage 42: \Woe nutzen Sie Therapieangebote ?

Schonstett: n =137
Orolistacl! Schonstett

Stadt 4%\ 4
12%

50%

nutze ich nicht
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Frage 43: Wo nutzen Sie Senioerentreffen ?

k.A.

roBstadt
0758

4%

Schonstett

m2
o3
o4
m5
mo

. . 0
nutze ich nicht 1% andere Gemeinde

Schonstett: n =137
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Frage 46: Fehlenilhnen; Versergungseinrichtungen 2

79, 1%

anderes \kA

Poststelle

Facharzte [ %o
Apotheke™ Hireffpunkt

46% 99, 1%

Schonstett: n =137
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Frage 47: Sind lhnen spezielle Angebote fur Senioren bekannt 7

k.A.
Ja, nehme ich regel-

maRig in Anspruch
Ja, schon mal in
Anspruch

genommen
Ja, vom
Horensagen ' s .
g Nein, wurde ich gerne

Schonstett: n =137 kennenlernen

Nein, brauche &k

ich nicht 02
@3

m4
m5
m6
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Frage 46: Haben Sie iniletzten sechs Vionaten an einem speziellen
Angebot fur Senioren tellgenemmen 2

k.A.
17%
Ja

m1
m2

. m3
nein

Schonstett: n =137
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Frage 49: Sind die vorlhandenen Senierenangebote fur lhre
Bedurinisse ausreichend 7

8%
28%
KA. g
o1

Ja m2

@3

64%

Schonstett: n =137
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,Gesellschaftliche Treilhabe™: Ergebnis; Lkr

Nur ein geringer Anteill der Senioren nimmt an speziellen gesellschait
-lichen Senioren - Angeboten regelmaldig teil. Grund konnte ein Mangel an
woehnortnahen Angeboten; sein eder ein uninteressantes Angebot. In; der
Landkreisauswertung bleiben 32% ,Antwortverweigerer” bei der Frage
nach einem ausreichendem Angebot unberucksichtigt. Gleiches gilt fur die
Frage nach der Trellnahme an einem Angebot in den letzten sechs: Vionaten
(78% Verweigerer). Das seniorenspezifische Angebot ist also ausbaufahig.

Art und Anzahl zwischenmenschlicher Kontakte andern sich wesentlich
nach Beendigung der beruflichen Tatigkeit. 85% der alteren; Menschen sind
nicht mehr berufstatig,.
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,Engebnisvergleich Schonstett - Landkreis

Schonstetter Senioren; sind bezuglich; Versorgungseinrichtungen: und
Seniorenangeboten vergleichsweise starker ortsverbunden (z.B. Gastwirt
-schaft, Lebensmittelgeschaft, Hausarzt, Bank, Vereine). Moglicherweise
handelt es sich wegen der schlechten Anbindung durch offentliche
\/erkehrsmittel und Radwege zusatzlich um eine ,,Ortsgebundenheit®

Ini Schonstett aullern vergleichsweise deutlich mehr Senioren (42%, vs.
10%), das sie spezielle Angebote fur Senioren nicht brauchen

Der Anteill erwerbstatiger Senioren in Schonstett ist vergleichsweise hoher
(22% vs. 15%). Der hohere Prozentsatz ergibt sich aus einer grofderen Zahl
geringfugig Beschaftigter (36% vs. 15%)

In Schonstett wird eine Poststelle sehr vermisst (46%). Desweiteren fehlen
Apotheke und Therapieangebote
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Betreuung und Pllege
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Frage 17: Wenni Sie einmal Pllege undl Unterstutzung| benotigen,
wie soll sie aussehen 7

k.A.

in ein Pflegeheim ziehen 7%
5%
7%

Umzug in eine betreute Wohnung

46%

Zu Hause, ambulante Hilfsdienste helfen

Schonstett: n =137

51%

zu Hause, Angehorige helfen
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,Betreuung undiPflege™: Ergebnis, Lkr

Die uberwiegende Mehrheit der Senioren legt grofsen Wert daraufi, bei
Pilege - und Unterstutzungsbedari im eigenen Zuhause bleiben zu konnen

Der Bedarl an ambulanten Pilegediensten wird steigen, problematisch
konnte der Gewinn qualifizierter Pflegekraite werden
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,Ergebnisyergleich Schonstett - Landkreis

Schonstetter Senioren wollen und konnen sich vergleichsweise haufiger
(51% vs. 38%) auf die Hilfe ihrer eigenen Angehorigen verlassen
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Winschenwerte Malsnahmen

Mehr Seniorenberatung anbieten, vorhandenes Angebot bekannt und zu
-ganglich machen (z.B. Wohnraumberatung, Adressen von privaten Dienst
-leistern, gemeinnutzigen Organisationen, Koordinationsstellen, Vereinen)

Anreize schaffen fur noch mehr ehrenamtliches Engagment der Senioren

Unterstutzung gesundheitsfordernder und praventiver Angebote fur altere
Menschen

Deutliche Verbesserung der Transfermoglichkeiten von und nach Schon
-stett (Post, Apotheke, gesellschaftliche und Kulturelle Angebote ... ) durch
z.B. Burgertaxi, Fahrgemeinschaften, Anschluss an Burgerbus Chiemsee
0.d.)

Einrichtung| einer Interessensvertretung der Senioren: z.B. Seniorenbeirat
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Winschenwerte Malsnahmen

Mehr Senierenangebote organisieren

Weitere Radwege zu angrenzenden Gemeinden; bauen (vielleicht erst mal
anstossen)

Moglichkeiten: ausloten / Investoren suchen fur eint Mehrgenerationen —
Wohnmodell in' Schonstett

Aufstellen von; Sitzbanken entlang von Ful® — und Radwegen als
Ruhemoglichkeit

Angebot einer offenlichen Toilette diskutieren: im Rathaus 2 in der
Gastwirtschait 7 im Caritasheim ?
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Quellenangaben

Seniorenpolitisches. Gesamtkonzept fur den Landkreis Rosenheim,
Herausgeber: LLandkreis Roesenheim,, erstellt im November 2011. Erhaltlich
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Handreichung des Bayerischen Staatsministeriums fur Arbeit und
Sozialordnung, Familie und Frauen: ,Kommunale Seniorenpolitik®, Oktober
2010

Wegweiser Kommune.de: Kommunale Seniorenpolitik, Bertelsmann
Stiftung, Gutersloh, Marz 2012
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Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit !
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